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La recherche de thèse s’attache à comprendre le processus par lequel les ergothérapeutes, 
professionnels paramédicaux, redéfinissent les habitudes qui guident leur activité 
d’accompagnement. Le travail des ergothérapeutes consiste à solutionner, par réadaptation 
et rééducation, les difficultés rencontrées par les individus dans l’exécution de leurs activités 
quotidiennes (dysfonctionnement occupationnel).  

La production vise d’une part à contribuer aux travaux d’intelligibilités des phénomènes 
inhérents au processus « d’élaboration de l’expérience ». Dans cette perspective nous nous 

inscrivons tout particulièrement dans les orientations proposées par John Dewey et notamment celle de la 
« transaction sujet-environnement » comme cadre de l’activité, et la constitution des « habitudes » comme 
structure du faire, la façon ou manière d’agir. 

D’autre part, nous cherchons à révéler l’expérience concrète du travail d’accompagnement des ergothérapeutes. 
Le travail d’analyse de l’activité permet une logique compréhensive de l’ensemble du travail de l’ergothérapeute.  
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